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Paisible et élégante,
tortue d’Hermannla



Caresser un loup… 
est-ce vraiment prudent ?

Dans le dossier découverte de ce numéro, nous te présentons un animal qui 
est aussi content que toi de voir arriver le printemps et le soleil : la tortue 
d‛Hermann. Avec elle, tu découvriras aussi les problèmes que posent les 
animaleries. Beaucoup d‛animaux qui y sont vendus ne devraient pas être utilisés 
comme animaux de compagnie ! Sache également que les chiots et les chatons 
proposés par ces magasins ne sont pas élevés dans de bonnes conditions. Si tu 
cherches un copain à quatre pattes, l‛adoption est une bien meilleure solution !

le petit mot de Brigitte Bardot

L’EXEMPLE AMÉRICAIN
Brigitte Bardot a écrit à Barack Obama, le nouveau Président 

des États-Unis, pour lui demander de prendre publiquement 
parti contre la chasse au phoque. Aux États-Unis, la vente 

de produits issus de la chasse aux phoques est interdite 
depuis 1972. En France, ce n’est toujours pas le cas…

Plusieurs adolescents ont été 

contaminés ces derniers mois par des 

rats achetés en animalerie. Le cow-pox 

est une maladie grave qui nécessite 

de lourdes interventions chirurgicales. 

La Fondation Brigitte Bardot milite 
activement pour que 

soient renforcés 
les contrôles des 

animaleries, dans 
l’intérêt des animaux 
bien sûr, mais aussi 
de leurs futurs 

propriétaires.

ANIMALERIES
= DANGER !

NOUS PUBLIONS VOS LETTRES, VOS PHOTOS ET VOS DESSINS !

Envoyez-les-nous à : Fondation Brigitte Bardot, 
28, rue Vineuse, Paris 75116, ou par mail à 
contact@fbbjunior.com, avec une autorisation parentale.

sauvetage  !

Ce médecin du Wildlife Natural Care Centre, au Canada, 

ausculte ces jeunes phoques orphelins ou blessés que son 

équipe a recueillis. Pour mener à bien leurs missions de 

sauvetage, ces volontaires n’hésitent pas à utiliser un bateau 

ou un hélicoptère, ou à descendre une falaise en rappel ! 

Depuis 6 ans, la Fondation Brigi� e Bardot aide ce centre qui 

sauve chaque année plus de 400 animaux, dont 90 phoques 

l’année dernière. Si leur santé s’améliore, ils sont ensuite 

relâchés dans leur milieu naturel.

Un médecin 
pour les phoques ?



sauvetage  !

Un médecin 
pour les phoques ?

La tortue d’Hermann promène sa jolie carapace noire et jaune, brillante comme 
si elle avait été vernie, dans les garrigues des pays méditerranéens. Chose qui te 
surprendra sûrement : dans la nature, elle ne mange pas de salade ! Elle raffole 
par contre de feuilles tendres, de fl eurs, de fruits et ne dédaigne pas croquer 
parfois un ver de terre. Comme beaucoup, tu es un fan de Caroline, la tortue de 
Boule et Bill ? Sache que les tortues sont bien plus heureuses encore dans la 
nature ! En France, elles ne vivent que dans le massif des Maures (Var) et en Corse 
et sont menacées d’extinction. Il est donc strictement interdit de les ramasser ! 
Heureusement, car bien d’autres dangers les guettent…

Paisible et élégante,Paisible et élégante,Paisible et élégante,
la tortue d’Hermann



à la découverte ...

À Gonfaron, dans le Var, un village est 

entièrement consacré à la sauvegarde 

des tortues d’Hermann : étude de 

l’espèce, mise en place de mesures de 

protection dans le massif des Maures, 

soin pour les tortues blessées… 

Tu peux, bien entendu, le visiter 

et même y parrainer une tortue à 

qui tu donneras ton nom ! Tous les 

renseignements sont sur le site 

www.villagestortues.com.

La carapace ne protège pas 
contre toutes les menaces

Des sous-espèces
On parle de sous-espèce quand les 

membres d’une même espèce, après avoir 

vécu dans des zones séparées pendant 

plusieurs siècles, � nissent par présenter 

des caractéristiques di� érentes (tailles, 

couleurs…). 

Deux sous-espèces d’une même espèce peuvent 

par contre se reproduire ensemble et leurs petits 

ne seront pas stériles. Dans le cas de la tortue 

d’Hermann, la sous-espèce habitant dans le Var 

est di� érente de celles que l’on trouve en Corse et 

dans d’autres régions méditerranéennes.

Du sang-froid 
Comme les lézards et les serpents, la tortue est un 
animal à sang froid. 
Elle a besoin d’un rayon de soleil pour se mettre en route le 
matin. C’est pourquoi elle passe la mauvaise saison sous terre, 
à l’abri du froid : on dit qu’elle hiberne en attendant le retour 
de la chaleur.

Une longue vie
On ne sait pas très bien combien de temps vit une 
tortue sauvage. En captivité, elles atteignent facilement 
soixante ans et � nissent parfois centenaires !

Un village pour les tortuesUn village pour les tortuesUn village pour les tortuesUn village pour les tortues



de la tortue d’Hermann

Il n’y a pas que sur le dos que la tortue est en 

danger ! Entre les promeneurs inconscients qui 

les ramassent alors que c’est strictement interdit, 

et les chiens errants qui les prennent pour un 

vulgaire os, la vie d’une tortue est bien sombre. 

Leurs carapaces ne les protègent pas non plus des 

roues des voitures et des incendies de forêt. Pour 

être heureuse, elle a besoin d’espaces dégagés et 

ensoleillés. La fi n des petites cultures entretenues 

sans produits chimiques, l’embroussaillement ou la 

plantation d’immenses vignobles totalement stériles 

menace gravement son environnement.

Il n’y a pas que sur le dos que la tortue est en 

La carapace ne protège pas 
contre toutes les menaces

Des sous-espèces

Home sweet homeLa tortue est très attachée à son cadre 
de vie : douée d’un excellent sens de 
l’orientation, elle peut parcourir des 
distances surprenantes et fait tout pour 
revenir à son coin de garrigue favori. 
Même après un incendie, alors qu’il n’y a 
plus rien à manger ! Casanière, la tortue…

plantation d’immenses vignobles totalement stériles 

menace gravement son environnement.

Une grande solitaire
Les tortues mâles ne rencontrent les 
tortues femelles que pour l’accouplement : 
auparavant, les deux tortues entrechoquent 
violemment leurs carapaces. 
La femelle pond trois à six œufs dans la terre. 
Si la ponte n’a pas été dévorée par un animal 
gourmand, les petites tortues sortent de leurs 
coquilles au début de l’automne. Elles doivent se 
débrouiller seules et sont très vulnérables : bien 
peu dépasseront l’âge de cinq ans…



HALTE
AUX LÂCHERS SAUVAGES !
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Relâcher un animal de compagnie dans la nature est une très mauvaise idée : 
il a bien peu de chances de survivre et risque de poser beaucoup plus de 
problèmes que tu ne l’imagines…

Dans son petit aquarium, la tortue de Floride 
est de plus en plus à l’étroit : elle grossit vite et 
tu te dis qu’il serait peut-être bien de la relâcher 
dans un étang ou une rivière. Ne le fais surtout 
pas ! Comme son nom l’indique, cette tortue est 
originaire d’Amérique. Elle s’adapte assez bien à 
notre climat et peut donc survivre. Elle a aussi un 
très gros appétit et risque de faire des ravages 
chez les poissons car elle n’a aucun prédateur 
dans nos cours d’eau. Pire, elle est beaucoup plus 
agressive que la cistude, une tortue d’eau sauvage 
du sud-ouest de la France, et risque donc de 
prendre sa place…
Nous t’avons parlé de la tortue d’Hermann dans 
le grand dossier de ce numéro : l’espèce est 
protégée en France, mais il est possible d’acquérir 
dans les animaleries des tortues d’Hermann 

importées d’autres pays ou issues d’un élevage. 
Là encore, il peut être tentant de pro� ter des 
vacances d’été pour en relâcher une dans le sud 
de la France. Ces tortues, qui n’appartiennent pas 
à la même sous-espèce, risque de se reproduire 
avec les tortues sauvages et de mettre ainsi en 
danger la sous-espèce française… Les animaux 
relâchés sont parfois porteurs de maladies qui 
peuvent infecter puis ravager les populations 
sauvages. Tout ça est un peu compliqué, c’est vrai. 
Alors, souviens-toi de deux choses. Les animaux 
n’étant pas des jouets, il est peut-être plus sage de 
renoncer à acheter une tortue. Et si tu possèdes 
déjà des oiseaux, des poissons ou des tortues, ne 
les relâche jamais ! En cas de problème, n’hésite 
pas à contacter la Fondation Brigitte Bardot.

Une fois encore :
NE RELÂCHEZ PAS D’ANIMAUX DANS LA NATURE !



M o n  c o p a i n

J’élève mon copain… en douceur !
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L’éducation d’un chien commence très jeune et se poursuit 
ensuite pendant plusieurs années. C’est donc une œuvre 
de longue haleine qui nécessite beaucoup de patience et 
quelques conseils.
En e� et, pas question de laisser ton copain faire les quatre cents coups 
dans la maison et dans la rue. Pas question non plus de s’énerver 
et encore moins d’avoir recours à la violence : les chiens maltraités 
� nissent par présenter de graves troubles du comportement et 
peuvent devenir dangereux.

Apprends-lui les ordres un par un et récompense-le quand il obéit. 
Recommence si ça n’est pas le cas. Évite de donner un sucre comme 
récompense, ce n’est pas bon pour sa santé. Tu peux par contre 
utiliser des biscuits pour chiens… et beaucoup de caresses, bien 
entendu.

le chien nu du mexique
Et oui, un chien sans poils, ça existe ! 
Très pratique pour les maîtres 
allergiques !
Également connu sous le nom de Xoloitzcuintle, 
il était considéré comme l’accompagnateur des 
âmes des morts vers le paradis par les Aztèques. Ce qui ne les empê-
chait pas de s’en servir de bouillotte dans les lits, sa température in-
terne étant supérieur de 2 degrés à la nôtre ! Il est aujourd’hui connu 
pour son extraordinaire allure et son bon caractère. C’est un excel-
lent chien de compagnie qui veillera toujours avec attention sur 
ses maîtres et sa maison. Sans toison protectrice, il est par contre 
sensible aux écarts de température et au soleil. Il existe deux autres 

espèces de chiens nus : le chien nu du Pérou, 
très semblable au chien 
nu du Mexique, et le 
chien nu chinois, re-
connaissable aux touf-
fes de poils qui ornent 
sa tête et sa queue.

Q : Un lion peut-il dévorer un autre lion ?

Q : Comment la loutre de Californie ouvre-t-elle 
les coquillages dont elle se nourrit ?

Q : Quelle est la particularité des pattes 
du rhinocéros ?

Q : Les très vieux tigres deviennent 
des « mangeurs d‛hommes ». Vrai ou faux ?

Le QuizZuberLe QuizZuberLe QuizZuberLe QuizZuber
Les mammifères sauvages

R : Pour s‛approprier une femelle, il arrive qu‛un mâle tue ses petits 
puis les dévore…

R : Elle les brise sur sa poitrine. Faisant la planche, elle utilise une pierre 
prise au fond de l‛eau comme enclume et écrase le coquillage avec un 
second caillou !

R : Ce sont des pattes à trois doigts, munis de sabots. Les rhinocéros 
font partie de la famille des ongulés, comme les chevaux, les ânes, les 
zèbres, les girafes et bien d‛autres !

R : Faux. Les mangeurs d‛hommes sont des tigres, très rares, qui prennent 
l‛habitude de s‛attaquer à l‛homme.

Cette rubrique est un hommage à Christian 
Zuber, décédé en juillet 2005. Grand 
défenseur de la cause animale, journaliste, 
écrivain, producteur de fi lms animaliers, il fut 
un compagnon de route irremplaçable de la 
Fondation Brigitte Bardot. 
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très semblable au chien 
nu du Mexique, et le 
chien nu chinois, re-
connaissable aux touf-
fes de poils qui ornent 
sa tête et sa queue.



j e  m ’ a m u s e  a v e c . . .  l a  t o r t u e  d ’ h e r m a n n  !

1/ Quel âge peut atteindre la tortue ?
a/ trente ans

b/ soixante ans
c/ cent ans

2/Peut-on ramasser les tortues en France ?
a/ c‛est strictement interdit par la loi.

b/ uniquement les mâles.
c/ à condition de réussir à les trouver.

3/La tortue femelle :
a/pond des œufs.

b/promène ses petits sur sa coquille.
c/élève ses petits pendant quatre mois.

4/Où trouve-t-on encore des tortues 
d‛Hermann en France ?

a/nulle part, elles ont disparu. 
b/en Alsace et en Lorraine.
c/dans le Var et en Corse.

5/ Les couples de tortues :
a/ passent leur vie ensemble.

b/ ne se rencontrent que pour l‛accouplement.
c/ s‛occupent ensemble des petits.

LE QUIZ DE LA 
TORTUE D’HERMANN

LABYRINTHE !

Solutions : 1/c ; 2/a ; 3/a ; 4/c ; 5/b.

Aide la tortue à gagner la sortie 
en évitant tous les obstacles !


